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CANTONE

L'infertilità è un problema (anche)
ticinese: «Riguarda noi, i nostri figli e il
futuro»
Il nostro cantone viaggia verso il triste record negativo con il quarto
anno consecutivo senza crescita naturale. Se ne parla a Villa Sassa, con
gli esperti del settore, questo 1 ottobre.
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LUGANO - In Ticino nascono sempre meno bambini. Nel 2025 i nuovi nati sono

stati 2.285, il dato più basso degli ultimi settant'anni, a fronte di 3.476 decessi. Il

saldo naturale si ferma a -1.191, il secondo peggiore dal 1900.

È il quattordicesimo anno consecutivo senza crescita naturale: l'ultimo saldo

positivo risale al 2011. La natalità è scesa a 6,4 nati ogni mille abitanti (erano 13

nel 1954) e l'età media delle donne al primo figlio è salita a 32,6 anni. A Lugano, in

dieci anni, le nascite sono calate del 30,1%.

Il 2026 non promette nulla di meglio. Secondo i

dati provvisori dell'Ustat, tra gennaio e aprile

sono nati 672 bambini, 75 in meno (-10%)

rispetto allo stesso periodo del 2025. Se il ritmo

dovesse confermarsi, l'anno potrebbe chiudersi

ben sotto quota 2'100. Sarebbe un nuovo record

negativo.

In questo quadro, l'infertilità esce dalla sfera

privata, diventando una problematica di fatto sociale. Chi intraprende un

percorso di procreazione medicalmente assistita (PMA) affronta spesso iter lunghi

e complessi, con ricadute sulla salute psicologica, sulla coppia e sull'identità

personale.

Se ne parlerà giovedì primo ottobre a Villa Sassa, a Lugano, nella seconda

edizione del Congresso cantonale "Infertilità, il diritto di sapere", il simposio è co-

organizzato con EOC, NextFertility ProCrea e Monica Trabalza - Studio Counseling.

A partecipare saranno soprattutto professionisti della salute; la prima edizione

aveva riunito oltre 120 tra medici, ginecologi e operatori sanitari.

LUGANO

Infertilità e futuro demografico: gli
specialisti ne discutono

«L'infertilità non è un tema fatto di statistiche lontane», sottolinea Anda

Soranzo, presidente dell'associazione senza scopo di lucro Swiss Infertility,

«riguarda i nostri figli, le persone a cui vogliamo bene. E riguarda, più in generale,

il futuro demografico del nostro Paese».

«Il nostro compito come Ente Ospedaliero Cantonale è garantire che ogni

paziente, indipendentemente da dove inizia il proprio percorso, trovi una rete di

specialisti pronta ad accompagnarlo», evidenzia invece il dott. Alessandro Santi,

primario di Medicina della Fertilità dell'EOC, «la responsabilità di noi medici, oltre

alla cura clinica, comprende anche la formazione continua e il dialogo con chi

lavora ogni giorno accanto a noi».

«Il nostro impegno nasce dal desiderio di rafforzare il ponte tra ricerca, clinica e

pratica quotidiana, affinché ogni paziente trovi risposte più chiare e percorsi più

accessibili», spiega la Direttrice Sanitaria di NextFertility ProCrea, Marina Bellavia,

«ogni giorno vediamo quanto sia importante non solo curare, ma anche

accompagnare le coppie e le persone dal punto di vista umano e psicologico».

Entra nel canale WhatsApp di Ticinonline. 〉

Iscriviti alla newsletter giornaliera di Tio per ricevere le notizie più importanti

direttamente nella tua casella di posta.
〉

Naviga su tio.ch senza pubblicità Prova TioABO per 7 giorni. 〉

demografia eoc infertilità luganese natalità procrea ticino

COMMENTI

🗩 15 commenti

NOTIZIE PIÙ LETTE

PUBBLICITÀ

Bollino elettronico Slove... -
Acquista la tua vignetta per
la Slovenia e viaggia senza
preoccupazion...

ULTIME NOTIZIE TICINO

 TICINONLINE SA

Tio.ch è un portale online di news attivo dal 1997 di proprietà

di Ticinonline SA.

Ove non espressamente indicato, tutti i diritti di sfruttamento

ed utilizzazione economica del materiale fotografico e video

presente sul sito Tio.ch sono da intendersi di proprietà dei

fornitori o della stessa Ticinonline SA.

 

LINK UTILI CONFIGURAZIONI

CONTATTACI

CANALI INFORMATIVI

Partner

Membro dal 1999

Copyright © 1997-2026 TicinOnline SA - Tutti i diritti riservati

MIGLIORE.
PER TE.PER TE.

SCOPRI DI PIÙ

🔍  Segnalaci

🎧 🔖 AA

17

Leggi i commenti e, se vuoi, partecipa alla discussione.
Per poter visualizzare i commenti dei lettori è necessario essere loggati tramite mytio.

Con il login utente, a propria discrezione, è possibile anche abilitare la funzione che permette la

pubblicazione dei propri commenti e, quindi, non solo leggere quelli di altri utenti.

Commenta in modo obiettivo e rispettoso e rispetta la nostra netiquette.

Lascia l'odio altrove. Non vediamo l'ora di leggere il tuo pensiero.

ACCEDI REGISTRATI

SVIZZERA 🕓 2 gior 🗩 77 👍 241

Chi non lavora, non va
in pensione



QUINTO 🕓 1 gior

Tragedia al Ritom:
scoperta la causa
dell'esplosione

SVIZZERA 🕓 1 gior 🗩 24 👍 71

«La mia vita con 1061
franchi al mese»

🗪

BIASCA 🕓 3 gior

Colto da un malore in
bicicletta: è grave

▶ 

CANTONE 🕓 3 gior 🗩 13

«Ho sentito un "crack".
E da quel giorno non ho
più potuto camminare»

▶  🗪

CANTONE 🕓 2 gior 🗩 28 👍 53

Ombre e sospetti su
Lugano

 🗪

BELLINZONA 🕓 2 gior 👍 107

Ruba i vestiti, scappa e
dà di matto. Fermata

TRAFFICO 🕓 1 gior 🗩 7 👍 59

Un incidente nella
Vedeggio-Cassarate ha
mandato in tilt il
traffico

 🗪

BELLINZONA 🕓 1 gior 👍 19

Perde sulla Posta la
sciarpa fatta a mano:
«La cerco da quasi un
anno»

DAL MON… 🕓 2 gior 🗩 6 👍 41

«Voglio sbarcare», e si
getta in mare: salvata
dopo venti ore in acqua

🗪

FRANCIA 🕓 22 ore 🗩 1 👍 11

Il Monte Bianco ha
"recuperato" quasi due
metri

🗩

KART 🕓 2 gior 🗩 20 👍 53

Emily, cinque anni,
pilota di kart e...
squalificata

 🗪

CHIASSO 🕓 17 ore 🗩 42 👍 61

Alcoltest ai dipendenti:
il sindaco rivela cosa è
emerso dai controlli



BELGIO 🕓 22 ore

Vita privata a rotoli:
matrimonio finito per
Sommer



BELLINZONA 🕓 24 sec

Parco fluviale Saleggi-
Boschetti, al via i lavori

CANTONE 🕓 5 min

Ritrovata la 19enne
scomparsa

CANTONE 🕓 10 min

Aperte le iscrizioni agli esami
per ottenere la licenza di
scuola media come privatisti

CANTONE 🕓 31 min

Samuel Flury nominato
Capoufficio del Centro
cantonale polivalente di
Camorino

SPONSORED

La Svizzera ha votato: The
Prime è di ritorno!

CANTONE 🕓 1 ora

Caso del docente di Giubiasco
e quelle segnalazioni, forse,
ignorate

ATTUALITÀ 🕓 1 ora

Esperti umani sfidati
dall’intelligenza artificiale

MESOCCO (GR) 🕓 1 ora 🗩 1 👍 1

A13, in arrivo lavori notturni



LOCARNO 🕓 2 ore 👍 4

Consegnati i diplomi del CISA:
ecco tutti i diplomati del 2026



CHIASSO 🕓 2 ore 🗩 2 👍 4

Degrado in via Odescalchi, il
Municipio: «I controlli ci
sono». E spuntano
segnalazioni e multe



SOPRACENERI 🕓 2 ore

Incendi, ordine pubblico e
maltempo: in 80 per la
gestione delle emergenze



           ✉

Archivio ePaper

PUBBLICITÀ

IMPRESSUM

DISCLAIMER

SEGNALACI

COOKIES

Disposizioni sulla protezione dei dati

Diritto all'oblio

Gestisci le preferenze

🔔 NOTIFICHE

🔖 PREFERITI

👤  PROFILO UTENTE

 FACEBOOK

 WHATSAPP

 TELEGRAM

✉ EMAIL

 CANALE WHATSAPP

Affitta Acquista CAP / Città Trova un immobile Cerca e trova immobili



 🗪 🔖 👤News Sport Focus Agenda LAC People TioTalk NewsBlog Rubriche 

https://www.tio.ch/news/ticino
https://www.tio.ch/news/svizzera
https://www.tio.ch/news/dal-mondo
mailto:cronaca@tio.ch
https://www.tio.ch/temi/demografia
https://www.tio.ch/temi/eoc
https://www.tio.ch/temi/infertilita
https://www.tio.ch/temi/luganese
https://www.tio.ch/temi/natalita
https://www.tio.ch/temi/procrea
https://www.tio.ch/temi/ticino
https://apps.apple.com/ch/app/tiomobile/id360087000?l=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.tio.androidv2.app&hl=it&gl=CH
https://www.20minuten.ch/
http://wwwad.tio.ch/banman/ad.aspx?Task=Click&ZoneID=1247&CampaignID=17702&AdvertiserID=1549&BannerID=15320&SiteID=51&RandomNumber=293477291&Keywords=
https://www.tio.ch/report?ref=https%3A%2F%2Fwww.tio.ch%2F
https://www.tuttojob.ch/
https://www.mytio.ch/
https://www.inagenda.ch/
https://www.adbreak.ch/
https://www.biglietteria.ch/
http://wwwad.tio.ch/banman/ad.aspx?Task=Click&ZoneID=1334&CampaignID=17302&AdvertiserID=1503&BannerID=14574&SiteID=51&RandomNumber=293477291&Keywords=
https://www.tio.ch/svizzera/attualita/1956367/chi-non-lavora-non-va-in-pensione
https://www.tio.ch/ticino/cronaca/1956441/tragedia-al-ritom-scoperta-la-causa-dell-esplosione
https://www.tio.ch/svizzera/attualita/1956556/la-mia-vita-con-1061-franchi-al-mese
https://www.tio.ch/ticino/cronaca/1956163/colto-da-un-malore-in-bicicletta-e-grave
https://www.tio.ch/tiotalk/1951954/ilaria-essere-quando-quel-paraplegici-mamma-potuto-giorno-crack-sentito
https://www.tio.ch/ticino/attualita/1954750/ombre-e-sospetti-su-lugano
https://www.tio.ch/ticino/cronaca/1956242/negozio-fermata-vestiti-shop-jeans
https://www.tio.ch/ticino/cronaca/1956491/un-incidente-nella-vedeggio-cassarate-ha-mandato-in-tilt-il-traffico
https://www.tio.ch/rubriche/persi-e-ritrovati/1956420/sciarpa-proprietaria-settimane-cinque-appello
https://www.tio.ch/dal-mondo/cronaca/1956249/stata-nave-crociera-mar-mare-acqua
https://www.tio.ch/dal-mondo/attualita/1956688/metri-bianco-monte-cima-due
https://www.tio.ch/sport/motori/1956229/brun-padre-federazione-karting-emily-markus-trattamento-disparita-anni
https://www.tio.ch/ticino/cronaca/1956696/controlli-dipendenti-stati-alcoltest-effettuati-alcol-chiasso-sindaco
https://www.tio.ch/sport/calcio/1956679/yann-sommer-e-la-moglie-alina-si-sono-separati
https://www.tio.ch/ticino/attualita/1956912/parco-fluviale-saleggi-boschetti-al-via-i-lavori
https://www.tio.ch/ticino/cronaca/1956908/scomparsa-19enne-ritrovata-stata-polizia
https://www.tio.ch/ticino/attualita/1956907/scuola-licenza-esami-privatisti-aperte-iscrizioni
https://www.tio.ch/ticino/politica/1956899/flury-centro-samuel-nominato-capoufficio
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click%253Fxai%253DAKAOjsv2T6fRF2j2_HXTGxVJV7ePeRCzqPOwFu0oe7qDVlYjQ92wDjf36IsjZIPIF413cxUH4jykEsSh1WXHTtI62xuTP9RPJeLQgDuFIX0RKjEe3U_d5Xo85yZ7SW_qe5kMhu21S3KBHfUDLeGGw7ugJAuws44g5iugMlj6Fazo3EidiLjp-yv7Dpv9nfehC0sammh0S89CUMgd6lwEIWe3LNV89udKPo-lsa7_UFFuV96xzXWcs3EMrlyB_e_KSjxw4h87u6PfiSDPCn0usXZguvQDgvmSxm_EKL7Agnv_aaro5VihOdKzVuwq8imMLGvQwzb3nvM6h3aPnmZi347oDGiAOsc9lk-crfuBrhh5KWsaxXU6XEe65-a1l6ZgwHQgNCANHKvatwo0BnnaXCEUBhfJSm9__BxqqkpaTJvuTPoi8fQlUlohxtXlqmQ%2526sai%253DAMfl-YT0v8wmHpBSUJAj2gvWKPOtffBOzO01s304CYL7UbW8Nxe--WWoxDg6PVT-fYi0TIok1hYerK4mxaOmMZSiG_vUmneRptgy2-bkQ5WrlDJmcbRrQ1oDtBLTFaRXUxlj2w4pXhn-aVCCID6dZ5DidinSchLPFlAuVxQsDzMVGffPefOArD4LH_tITuQBTkOOKnTmXr8BoYw1KG7OfkIXwyLFmK7gT1Yo-c6biMkXJnPd52fWJSW0_S0_0RUugXzPQYirn-_MrqnCay0Ebe7myEDcN0COqqxawPfqvL4VNq6kNpG1DeZbZenpVgmilXwLV18%2526sig%253DCg0ArKJSzI5aokjij92gEAE%2526fbs_aeid%253D%25255Bgw_fbsaeid%25255D%2526urlfix%253D1%2526adurl%253Dhttps%3A%2F%2Fcp.tio.ch%2Fit%2Fstories%2F12188-the-prime-e-tornato-lo-avete-scelto-ancora-una-volta
https://www.tio.ch/ticino/politica/1956891/segnalazioni-commissione-direzione-arresto-chiedono
https://www.tio.ch/ticino/attualita/1956890/risposta-quando-pubblico-conoscenza-illusione-ticino-esperimento
https://www.tio.ch/ticino/attualita/1956881/segnaletica-a13-lavori-mesocco-pannelli
https://www.tio.ch/ticino/attualita/1956878/titolo-design-diplomi-diploma-alessandro
https://www.tio.ch/ticino/attualita/1956875/degrado-in-via-odescalchi-il-municipio-i-controlli-ci-sono-e-spuntano-segnalazioni-e-multe
https://www.tio.ch/ticino/cronaca/1956869/esercitazioni-ordine-maltempo-emergenze-situazioni
https://epaper.20minuti.ch/?locale=it
https://www.tio.ch/pubblicita
https://www.tio.ch/impressum
https://www.tio.ch/disclaimer
https://www.tio.ch/segnalaci
https://www.tio.ch/cookies
https://www.tio.ch/privacy
https://www.mytio.ch/oblio
https://www.tio.ch/notifiche
https://www.tio.ch/preferiti
https://www.mytio.ch/profile
https://m.me/ticinonline.ch
https://api.whatsapp.com/send?phone=41763373500
https://t.me/tioch_bot
https://www.tio.ch/segnalaci
https://whatsapp.com/channel/0029Va85EaSGZNCmuSLGZW1s
https://www.newhome.ch/
https://www.tio.ch/
https://www.tio.ch/commenti
https://www.tio.ch/24h
https://www.tio.ch/preferiti
https://www.mytio.ch/?action=login&redirect=https%3A%2F%2Fwww.tio.ch%2Fticino%2Fattualita%2F1953452%2Fl-infertilita-e-un-problema-anche-ticinese-riguarda-noi-i-nostri-figli-e-il-futuro
https://www.tio.ch/news
https://www.tio.ch/sport
https://www.tio.ch/focus
https://www.tio.ch/agenda
https://wwwad.tio.ch/banman/ad.aspx?ZoneID=1381&Task=Click&Mode=HTML&SiteID=51&PageID=30555
https://www.tio.ch/people
https://www.tio.ch/tiotalk
https://www.tio.ch/newsblog
https://www.tio.ch/rubriche

