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GINECOLOGIA E MATERNITA

A Lugano il Congresso Infertilita
2026

& 01 ottobre 2026

A Lugano la seconda edizione del Congresso cantonale peri
professionisti.

Si e tenuta a Lugano la seconda edizione del Congresso Cantonale “Infertilita, il diritto di
sapere”, un appuntamento dedicato ai professionisti della salute per approfondire il tema
dell'infertilita attraverso prospettive cliniche e multidisciplinari.

Al centro del pomeriggio, temi quali la preservazione della fertilita, il dolore mestruale, il
supporto nei percorsi di procreazione medicalmente assistita, I'oncofertilita, la nutrizione e
I'importanza di un approccio interdisciplinare.

EOC e presente con diversi suoi professionisti: il Dr. med. Alessandro Santi, Primario del
Centro Cantonale di Fertilita dell'Ospedale Regionale di Locarno, il PD Dr. med. Andrea
Braga, Primario di Ginecologia e Ostetricia dell'Ospedale Regionale di Mendrisio, e
Fabrizio Vaghi, Dietista ASDD e Nutrizionista presso I'lstituto Cardiocentro Ticino.

E stata un'importante occasione di confronto e aggiornamento per promuovere
conoscenze condivise e percorsi di cura sempre piu integrati e attenti alle esigenze delle
persone.
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